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В
о
зр

ас
тн

ая
 

гр
у
п

п
а 

 

 

Понедельник 

 

 

Вторник 

 

 

 Среда 

 

 

Четверг 

 

 

Пятница 

 

Количество занятия 
 

 1 

половина 

дня/часов 

 

 2 

половина 

дня/часов 

 

Всего 

занятий  в 

неделю  

Образовательн

ая нагрузка в 

неделю 

 

 

Учебный (холодный) период 

Группы общеразвивающей направленности 

Г
р
у
п
п
а 

№
8 

(1
,6

 –
 3

) 
 

 09.00-09.10 

Музыка  

16.00-16.10  

Расширение 

ориентировки в 

окружающем 

09.00-09.10 

Развитие речи 

16.00-16.10  

Развитие 

движений 

 09.00-09.10 

Музыка  

16.00-16.10  

Игры-занятия со 

строительным и 

дидактическим 

материалом  

09.00-09.10   

Игры-занятия со 

строительным и 

дидактическим 

материалом  

16.00-16.10  

Развитие 

движений 

09.00-09.10 

Развитие речи 

16.00-16.10  

Развитие 

движений 

5/ 

50 мин. 

5/ 

50 мин. 

10 1  ч.  40 мин. 

(100 мин.) 

Г
р
у
п
п
а 

№
 1

0 

(2
-3

) 

  09.20-09.30 

Музыка 

16.00-16.10  

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

08.40-08.50 (1) 

09.00-09.10 (2) 

Физическая 

культура 

16.00-16.10  

Развитие речи 

  09.20-09.30 

Музыка 

16.00-16.10  

ФЭМП 

08.40-08.50 (1) 

09.00-09.10 (2) 

Физическая 

культура 

16.00-16.10  

Развитие речи 

08.40-08.50 (1) 

09.00-09.10 (2) 

Физическая 

культура 

16.00-16.10  

Рисование/Лепка 

5/ 

50 мин. 

5/ 

50 мин. 

10 1  ч.  40 мин. 

(100 мин.) 



Г
р
у
п
п
а 

№
 1

4 

 (
2 

- 
3
) 
 

08.40-08.50 (1) 

09.00-09.10 (2) 

Физическая 

культура 

16.00-16.10  

Развитие речи 

09.00-09.10  

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой  

15.40-15.50  

Музыка Б/з 

08.40-08.50(1) 

09.00-09.10(2) 

Физическая 

культура 

16.00-16.10  

ФЭМП 

08.40-08.50(1) 

09.00-09.10(2) 

Физическая 

культура 

16.00-16.10  

Развитие речи 

09.00-09.10  

Рисование/Лепка  

16.15-16.25  

Музыка Б/з 

5/ 

50 мин. 

5/ 

50 мин. 

10 1  ч.  40 мин. 

(100 мин.) 
Г

р
у
п
п
а 

№
 2

  

(3
-4

) 

 

10.20-10.35 

Музыка Б/з 

16.00-16.15  

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

09.20-09.35 

Физическая 

культура 

16.00-16.15  

ФЭМП 

 

09.40-09.55 

Музыка Б/з 

16.00-16.15 

Развитие речи 

09.20-09.35 

Физическая 

культура 

16.00-16.15  

Рисование/Лепка/ 

Аппликация/ 

Конструирование 

09.20-09.35 

Физическая 

культура 

 

5/ 

1 ч. 15 мин. 

4/ 

1 ч. 

9 

 

2 ч. 15 мин. 

(135 мин.) 

Г
р
у
п
п
а 

№
 1

1 

 (
3-

4)
 

09.00-09.15 

Физическая 

культура 

16.00-16.15  

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

09:30-09:45 

Музыка Б/з  

16.00-16.15  

Рисование/ 

Лепка/ 

Аппликация/ 

Конструирование  

09.00-09.15 

Физическая 

культура 

16.00-16.15/20 

Развитие речи 

09.00-09.15 

ФЭМП 

15:40-15:55 

Музыка Б/з  

 

09.45-10.00 

Физическая 

культура 

 

5/ 

1 ч. 15 мин. 

4/ 

1 ч. 

9 

 

2 ч. 15 мин. 

(135 мин.) 

Г
р
у
п
п
а 

№
 4

 

(3
-5

) 

09.20-09.35/40 

Физическая 

культура 

16.00-16.15/16.20  

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

09:00-09.15/20 

Музыка Б/з  

16.00-16.15/20  

Развитие речи  

 

09.50-10.05/10 

Физическая 

культура  

16.00-16.15/20 

Рисование/Лепка/

Аппликация/ 

Конструирование 

09:00-09.15/20 

ФЭМП 

16.05-16.20/25   

Музыка Б/з  

 

09:30-09.45/09:50 

Физическая 

культура 

 

5/ 

1 ч. 15 мин. 

/ 

1 ч. 40 мин. 

4/ 

1 ч.  

 / 

1 ч. 20 мин. 

9 

 

2 ч 15 мин./ 

3 ч.  

(135 мин./ 

180 мин.) 

Г
р
у
п
п
а 

№
 9

 

(3
-5

) 
 

09.50-10.05/10 

Физическая 

культура 

16.00-16.15/16.20  

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

 

09.35-09.50/09.55 

Музыка М/з  

16.00-16.15/20  

Развитие речи 

09.00-09.15/20 

ФЭМП 

15.40-15.55/16.00 

Музыка Б\з 

 

09.20-09.35/40 

Физическая 

культура 

16.00-16.15/20  

Рисование/Лепка/ 

Аппликация/ 

Конструирование 

09.00-09.15/20 

Физическая 

культура 

 

5/ 

1 ч. 15 мин. 

/ 

1 ч. 40 мин. 

4/ 

1 ч.  

 / 

1 ч. 20 мин. 

9 

 

2 ч 15 мин./ 

3 ч.  

(135 мин./ 

180 мин.) 



Г
р
у
п
п
а 

№
 3

 
(4

-5
) 

09.00-09.20 

Музыка Б/з 

16.00-16.20 

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

 

09.35-09.55 

Физическая 

культура 

16.00-16.20 

ФЭМП 

 

09:20-09:40  

Физическая 

культура 

16.00-16.20 

Развитие речи  

09.50-10.10 

Физическая 

культура 

16.00-16.20  

Рисование/Лепка/ 

Аппликация/ 

Конструирование 

09.50-10.10 

Музыка Б/з  

 

5/ 

1 ч. 40 мин. 

4/ 

1 ч. 20 мин. 

9 

 

3 ч.  

(180 мин.) 
Г

р
у
п
п
а 

№
 1

3 
(5

-6
) 

09.00-09.25 

Окружающий 

мир 

16.15-16.40  

Музыка Б/з 

 

 

09.00-09.25 

Физическая 

культура 

09.40-10.05 

ФЭМП 

15.40-16.05 

  Развитие речи  

(ЗКР+ПОГ) 

09.00-09.25 

Развитие речи 

(СР) 

10.20-10.45 

Физическая 

культура 

15.40-16.05 

Рисование/ 

Конструирование 

 

09.00-09.25 

ФЭМП 

10.40-11.05 

Музыка Б/з 

15.40-16.05 

Лепка/ 

Аппликация 

 

09.00-09.25 

Ознакомление с 

природой 

10.00-10.25 

Физическая 

культура 

 

9/ 

3 ч. 45 мин.  

4/ 

1 ч 40 мин. 

13 

 

5 ч. 25 мин. 

(325 мин.) 

Г
р
у
п
п
а 

№
 7

 

(5
-7

) 

09.00-09.25/30 

Окружающий 

мир 

09:40-10.05/10  

Музыка м\з 

 

09.00-09.25/30 

ФЭМП 

09.45-10.10/15 

Физическая 

культура 

15.40-16.05/10 

Рисование/ 

Конструирование 

09.00-09.25/30 

Развитие речи 

(СР) 

10.05-10.30/35  

Музыка Б\з 

15.40-16.05/10 

Лепка/ 

Аппликация 

 

09.00-09.25/30 

ФЭМП 

10.25-10.50/55 

Физическая 

культура 

15.40-16.05/10 

Ознакомление с 

природой 

09.00-09.25/30 

Развитие речи 

(ЗКР+ПОГ) 

10.10-10.35/40 

Физическая 

культура 

 

10/ 

4 ч. 10 мин. 

/5 ч. 

 

3/ 

1 ч. 15 мин. 

/1 ч. 30 мин. 

13 

 

5 ч. 25 мин. 

(325 мин.)/ 

6 ч. 30 мин. 

(390 мин.) 

Г
р
у
п
п
а 

№
 1

8 
(5

-7
) 

09.00-09.25/30 

Окружающий 

мир 

10.05-10.30/35 

Физическая 

культура 

  

09.00-09.25/30 

ФЭМП 

11.05-11.30/35 

Физическая 

культура 

15.40-16.05/10 

Лепка/ 

Аппликация 

09:00-09:25/30 

Развитие речи 

(СР) 

09:40-10:05/10 

Музыка М/з  

15.40-16.05/10 

Рисование/ 

Конструирование 

 

09.00-09.25/30 

ФЭМП 

09.45-10.10/15 

Физическая 

культура 

15.40-16.10 

Ознакомление с 

природой 

09:10-09:35/40 

Музыка Б/з  

10.05-10.30/35 

Развитие речи 

(ЗКР+ПОГ) 

 

10/ 

4 ч. 10 мин. 

/5 ч. 

 

3/ 

1 ч. 15 мин. 

/1 ч. 30 мин. 

13 

 

5 ч. 25 мин. 

(325 мин.)/ 

6 ч. 30 мин. 

(390 мин.) 



Г
р
у
п
п
а 

№
 5

 

(6
-7

) 

08.45-09.15 

Окружающий 

мир 

09.25-09.55 

Физическая 

культура  

 

09.00-09.30 

ФЭМП 

10.25-10.55 

Физическая 

культура 

15.40-16.10 

Рисование/ 

Конструирование 

 

09.25-09.55 

Физическая 

культура 

10.05-10.35 

Развитие речи 

(СР) 

15.40-16.10 

Лепка/ 

Аппликация 

09.00-09.30  

Музыка Б/з 

09.40-10.10 

ФЭМП 

15.40-16.10 

Ознакомление с 

природой 

 

09.00-09.30 

Развитие речи 

(ЗКР+ПОГ) 

15.35-16.05  

Музыка Б/з 

9/ 

4.ч 30 мин. 

 

4/ 

2 ч.  

13 

 

6 ч. 30 мин. 

(390 мин.) 
Г

р
у
п
п
а 

№
 1

7 

(6
-7

) 

09.00-09.30 

Окружающий 

мир 

10.55-11.25 

Физическая 

культура 

 

09.00-09.30 

Развитие речи 

(СР) 

10.05-10.35 

Музыка Б/з 

15.40-16.10 

Рисование/ 

Конструирование 

09.00-09.30 

ФЭМП 

10.55-11.25 

Физическая 

культура 

15.40-16.10 

Ознакомление с 

природой 

09.00-09.30 

ФЭМП 

10.00-10.30 

Музыка Б/з 

15.40-16.10 

Лепка/ 

Аппликация 

09.00-09.30 

Развитие речи 

(ЗКР+ПОГ) 

10.35-11.05 

Физическая 

культура 

 

9/ 

4.ч 30 мин. 

 

4/ 

2 ч.  

13 

 

 

6 ч. 30 мин. 

(390 мин.) 

 Группы компенсирующей направленности 

Г
р
у
п
п
а 

№
 6

 

(4
-5

) 

10.45-11.05 

Физическая 

культура 

15.50-16.10 

ФЭМП/ 

Окружающий 

мир 

09.00-09.20 

Логопедическое 

занятие 

16.40-17.00 

Музыка Б/з 

10.05-10.25 

Физическая 

культура 

15.50-16.10 

Логопедическое 

занятие 

 

11.05-11.25 

Физическая 

культура 

15.50-16.10 

Рисование /Лепка/ 

Аппликация/ 

Конструирование 

09.00-09.20 

Логопедическое 

занятие 

16.35-16.55 

Музыка Б/з 

5/ 

1 ч. 40 мин. 

5/ 

1 ч. 40 мин. 

10 

 

 

3 ч. 20 мин. 

Г
р
у
п
п
а 

№
 1

2 
(5

-6
) 

08.50-09.15 

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

10.20-10.45 

Физическая 

культура 

 

09.30-09.55 

ФЭМП 

10.05-10.30 

Физическая 

культура  

15.50-16.15 

Подготовка к 

школе*  

08.50-09.15 

ФЭМП 

09.40-10.05 

Логопедическое 

занятие 

16.10-16.35 

Музыка Б/з 

08.50-09.15 

Логопедическое 

занятие 

10.20-10.45 

Физическая 

культура 

15.40-16.05 

Рисование/ 

Конструирование/ 

Лепка/ 

Аппликация 

08.50-09.15 

Логопедическое 

занятие 

10.25-10.50 

Музыка Б/з 

 

10/ 

4 ч. 10 мин.  

3/ 

1 ч. 15 мин. 

13 

 

 

5 ч. 25 мин. 

(325 мин.) 



Г
р
у
п
п
а 

№
 1

6 

(5
-7

) 

 

08.50-09.15/20  

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

11.15-11.40/45 

Физическая 

культура 

15.40-16.05/10 

Лепка/ 

Аппликация 

Рисование/ 

Конструирование 

09.00-09.25/30 

ФЭМП 

10:00-10:25/30 

Музыка Б/з  

15.40-16.05/10 

Логопедическое 

занятие (6-7 лет) 

 

08.50-09.15/20 

Логопедическое 

занятие  

10.35-11.00/05 

Физическая 

культура 

15.40-16.05/10 

Подготовка к 

школе* 

09.00-09.25 

Логопедическое 

занятие  

09.40-10.05/10 

ФЭМП  

16:30-16.55/17.00 

Музыка Б/з  

 

08.50-09.15/20 

Логопедическое 

занятие  

10.50-11.15/20 

Физическая 

культура 

 

10/ 

4 ч. 10 мин. 

10/ 

5 ч. 

 

3/ 

1 ч. 15 мин. 

4/ 

2 ч.  

13/14  

5 ч. 25 мин. 

(325 мин.) 

7 ч. (420 мин.) 

Г
р
у
п
п
а 

№
 1

5 

 (
6-

7)
 

08.50-09.20 

Логопедическое 

занятие 

09.30-10.00 

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

15.35-16.05 

Музыка Б/з 

09.00-09.30 

ФЭМП 

10.40-11.10 

Физическая 

культура 

15.40-16.10 

Подготовка к 

школе* 

08.50-09.20 

Логопедическое 

занятие 

11.35-12.05 

Физическая 

Культура 

15.40-16.10 

Лепка/ 

Аппликация/ 

Рисование/ 

Конструирование 

09.00-09.30 

ФЭМП 

10.50-11.20 

Физическая 

культура 

15.40-16.10 

Логопедическое 

занятие 

 

09.10-09.40 

Музыка м/з 

10.05-10.35 

Логопедическое 

занятие 

 

10/ 

5 ч. 

 

4/ 

2 ч. 

14 7 ч. (420 мин.) 

Летний (теплый) период** 

Группы общеразвивающей направленности 

Г
р
у
п
п
а 

№
8 

(1
,6

 –
 3

) 
  09.00-09.10 

Музыка  

 

09.00-09.10 

Развитие 

движений  

 

 09.00-09.10 

Музыка  

  

09.00-09.10  

Развитие 

движений  

09.00-09.10 

Развитие 

движений 

5/ 

50 мин. 

- 5 50 мин. 

Г
р
у
п
п
а 

№
 1

0 

(2
-3

) 

  09.20-09.30 

Музыка 

08.40-08.50 (1) 

09.00-09.10 (2) 

Физическая 

культура 

  09.20-09.30 

Музыка 

 

08.55-09.05 (1) 

09.15-09.25 (2)  

Физическая 

культура 

 

08.55-09.05 (1) 

09.15-09.25 (2)  

Физическая 

культура 

5/ 

50 мин. 

- 5 50 мин. 

Г
р
у
п
п
а 

№
 1

4 

 (
2 

- 
3
) 
 

08.40-08.50 (1) 

09.00-09.10 (2) 

Физическая 

культура 

 

15.40-15.50  

Музыка Б/з 

08.40-08.50(1) 

09.00-09.10(2) 

Физическая 

культура 

 

08.40-08.50(1) 

09.00-09.10(2) 

Физическая 

культура 

 

16.40-16.50  

Музыка Б/з 

5/ 

50 мин. 

- 5 50 мин. 



Г
р
у
п
п
а 

№
 2

  

(3
-4

) 

 

10.20-10.35 

Музыка Б/з 

 

09.20-09.35 

Физическая 

культура 

 

 

09.40-09.55 

Музыка Б/з 

 

09.20-09.35 

Физическая 

культура 

 

09.20-09.35 

Физическая 

культура 

 

5/ 

1 ч. 15 мин. 

- 5 1 ч. 15 мин. 
Г

р
у
п
п
а 

№
 1

1 

 (
3-

4)
 

09.00-09.15 

Физическая 

культура 

 

09:30-09:45 

Музыка Б/з  

  

09.00-09.15 

Физическая 

культура 

 

 

15:40-15:55 

Музыка Б/з  

 

09.45-10.00 

Физическая 

культура 

 

5/ 

1 ч. 15 мин.  

- 5 1 ч. 15 мин.  

 

Г
р
у
п
п
а 

№
 4

 

(3
-5

) 

09.20-09.35/40 

Физическая 

культура 

 

09:00-09.15/20 

Музыка Б/з  

  

 

09.50-10.05/10 

Физическая 

культура  

 

16.05-16.20/25   

Музыка Б/з  

 

09:30-09.45/09:50 

Физическая 

культура 

 

5/ 

1 ч. 15 мин. 

/  

1 ч. 40 мин. 

- 5 1 ч .15 мин. /  

1 ч. 40 мин 

Г
р
у
п
п
а 

№
 9

 

(3
-5

) 
 

09.50-10.05/10 

Физическая 

культура 

 

09.35-09.50/09.55 

Музыка М/з  

 

15.40-15.55/16.00 

Музыка Б\з 

 

09.20-09.35/40 

Физическая 

культура 

 

09.00-09.15/20 

Физическая 

культура 

 

5/ 

1 ч. 15 мин. 

/  

1 ч. 40 мин. 

- 5 1 ч .15 мин. /  

1 ч. 40 мин 

Г
р
у
п
п
а 

№
 3

 
(4

-5
) 

09.00-09.20 

Музыка Б/з 

 

09.35-09.55 

Физическая 

культура 

 

09:20-09:40  

Физическая 

культура 

  

09.50-10.10 

Физическая 

культура 

 

09.50-10.10 

Музыка Б/з  

 

5/ 

1 ч. 40 мин. 

- 5 1 ч. 40 мин. 

Г
р
у
п
п
а 

№
 1

3 
(5

-6
) 

09.00-09.25 

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

16.15-16.40  

Музыка Б/з 

09.00-09.25 

Физическая 

культура 

 

16.15-16.40  

  Развитие речи  

 

10.20-10.45 

Физическая 

культура 

 

16.15-16.40  

ФЭМП 

 

10.40-11.05 

Музыка Б/з 

 

16.15-16.40  

Рисование/ 

Конструирование 

10.00-10.25 

Физическая 

культура 

16.15-16.40  

Лепка/ 

Аппликация 

5/ 

2 ч. 5 мин. 

5/ 

2 ч. 5 мин. 

10 4 ч. 10 мин. 

Г
р
у
п
п
а 

№
 7

 

(5
-7

) 

09:40-10.05 

Музыка м\з 

16.15-16.40  

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

09.45-10.10 

Физическая 

культура 

16.15-16.40  

ФЭМП 

 

10.05-10.30  

Музыка Б\з 

16.15-16.40  

  Рисование/ 

Конструирование 

10.25-10.50 

Физическая 

культура 

16.15-16.40  

Развитие речи  

 

10.10-10.35 

Физическая 

культура 

16.15-16.40  

Лепка/ 

Аппликация 

5/ 

2 ч. 5 мин. 

5/ 

2 ч. 5 мин. 

10 4 ч. 10 мин. 



Г
р
у
п
п
а 

№
 1

8 
(5

-7
) 

10.05-10.30 

Физическая 

культура 

 16.15-16.40  

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

11.05-11.30 

Физическая 

культура 

16.15-16.40  

Развитие речи  

 

09:40-10:05 

Музыка М/з  

16.15-16.40  

ФЭМП 

 

 

09.45-10.10 

Физическая 

культура 

16.15-16.40  

  Рисование/ 

Конструирование 

09:10-09:35 

Музыка Б/з  

16.15-16.40  

Лепка/ 

Аппликация 

5/ 

2 ч. 5 мин. 

5/ 

2 ч. 5 мин. 

10 4 ч. 10 мин. 
Г

р
у
п
п
а 

№
 5

 

(6
-7

) 

09.25-09.55 

Физическая 

культура  

16.15-16.45  

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

10.25-10.55 

Физическая 

культура 

16.15-16.45  

Развитие речи  

 

09.25-09.55 

Физическая 

культура 

16.15-16.45  

ФЭМП 

 

09.00-09.30  

Музыка Б/з 

16.15-16.45  

  Рисование/ 

Конструирование  

09.00-09.30 

Лепка/ 

Аппликация 

16.15-16.45  

Музыка Б/з 

5/ 

2 ч 30 мин. 

5/ 

2 ч 30 мин. 

10. 5 ч 

Г
р
у
п
п
а 

№
 1

7 

(6
-7

) 

10.55-11.25 

Физическая 

культура 

16.15-16.45  

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

10.05-10.35 

Музыка Б/з 

16.15-16.45  

ФЭМП 

 

10.55-11.25 

Физическая 

культура 

16.15-16.45  

Развитие речи 

10.00-10.30 

Музыка Б/з 

16.15-16.45  

Лепка/ 

Аппликация 

10.35-11.05 

Физическая 

культура 

16.15-16.45  

  Рисование/ 

Конструирование 

5/ 

2 ч 30 мин. 

5/ 

2 ч 30 мин. 

10. 5 ч 

Группы компенсирующей направленности  

Г
р
у
п
п
а 

№
 6

 

(4
-5

) 

10.35-10.55 

Физическая 

культура 

 

16.40-17.00 

Музыка Б/з 

10.05-10.25 

Физическая 

культура 

 

11.05-11.25 

Физическая 

культура 

 

16.35-16.55 

Музыка Б/з 

5/ 

1ч 40 мин. 

- 5 1ч 40 мин. 

Г
р
у
п
п
а 

№
 1

2 
(5

-6
) 

10.20-10.45 

Физическая 

культура 

16.15-16.40  

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

10.05-10.30 

Физическая 

культура  

 

16.15-16.40  

Развитие речи 

09.00-09.25 

ФЭМП 

 

16.10-16.35 

Музыка Б/з 

10.20-10.45 

Физическая 

культура 

16.15-16.40  

Рисование/ 

Конструирование 

09.25-10.50 

Музыка Б/з 

 

16.15-16.40  

Лепка/ 

Аппликация 

5/ 

2 ч. 5 мин. 

5/ 

2 ч. 5 мин. 

10 4 ч. 10 мин. 



 

* занятие проводит педагог-психолог 
**в зависимости от графика отпусков учителей музыки и ФК в расписание занятий могут быть внесены изменения 

Г
р
у
п
п
а 

№
 1

6 

(5
-7

) 

 

11.05-10.30 

Физическая 

культура 

16.15-16.40  

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

10:00-10:25 

Музыка Б/з  

16.15-16.40  

Развитие речи 

10.35-11.00 

Физическая 

культура 

16.15-16.40  

Рисование/ 

Конструирование 

 

09.40-10.05 

ФЭМП  

16:30-16.55 

Музыка Б/з  

 

10.50-11.15/20 

Физическая 

культура 

16.15-16.40  

Лепка/ 

Аппликация 

5/ 

2 ч. 5 мин. 

5/ 

2 ч. 5 мин. 

10 4 ч. 10 мин. 
Г

р
у
п
п
а 

№
 1

5 

 (
6-

7)
 

09.30-10.00 

Окружающий 

мир/ 

Ознакомление с 

природой 

15.35-16.05 

Музыка Б/з 

10.40-11.10 

Физическая 

культура 

 

16.15-16.40  

ФЭМП 

11.35-12.05 

Физическая 

Культура 

16.15-16.40  

Развитие речи 

10.50-11.20 

Физическая 

культура 

16.15-16.40  

Рисование/ 

Конструирование 

 

09.10-09.40 

Музыка м/з 

16.15-16.40  

Лепка/ 

Аппликация 

5/ 

2 ч 30 мин. 

5/ 

2 ч 30 мин. 

10 5 ч 


