
Приложение 5 к приказу  

от 27.05.2024 № ДС78-11-178/4 

 

 

График проведения прогулок для обучающихся МБДОУ № 78 «Ивушка» 

 в летний период 2023-2024 учебного года 
 

Режимные моменты Группы 

раннего  

возраста  

от 1 до 3 лет 

Группы младшего 

дошкольного 

возраста  

от 3 до 5 лет 

Группы старшего 

дошкольного 

возраста 

 от 5 до 7 лет 

Летний период  

Прогулка при приеме детей в ДОУ* 

 

- 07.00-07.30 07.00-08.25 

Прогулка** (1-ая половина) 

 

08.40-09.40 08.50-09.50 09.05-10.00 

Прогулка** (2-ая половина) 

 

10.00-11.25 10.05-11.35 10.15-11.55 

Прогулка** 

 

16.00-17.25 15.40-17.10 15.50-17.20 

Прогулка, уход детей домой 

 

17.50-19.00 17.30-19.00 17.40-19.00 

 

* во время прогулки осуществляется прием детей, утренний фильтр, организуется самостоятельная 

деятельность детей (игровая, творческая, продуктивная), утренняя гимнастика;  

** во время прогулки организуются занятия, досуги, развлечения, продуктивные виды деятельности, 

наблюдения, подвижные и спортивны игры, пешие прогулки по территории ДОУ и пр. виды деятельности 

(см. модель образовательной деятельности в летний период), организуется питьевой режим, закаливающие 

мероприятия, игры с песком и водой 

 

 


