
«Что такое доброта?»



«Воспитание добротой»

«Самое главное – воспитать те 
нравственные силы ребенка,

без которых он не может не делать 
добра, т.е. учить сопереживать».

В.А.Сухомлинский.



Доброта – это отзывчивость, 
душевное расположение к людям, 
стремление делать добро другим.

С.И. Ожегов



Семь основных ступеней доброты:

• Дружелюбие
• Честность

• Отзывчивость
• Совесть

• Сострадание
• Благородство

• Любовь



• Доброта – это помощь людям и 
животным. 

• Милосердие – это помощь слабым, 
больным и старым. 

• Забота – это постоянная помощь, 
ухаживание за кем-либо или чем-либо. 



• Одна из первых заповедей – ребенок 
должен быть добрым, щедрым, уметь 
делиться с друзьями, с большей 
радостью отдавать, чем брать. 





• Воспитание доброты начинается с 
поощрения за хороший поступок.

• Доброте учит взрослый, ненавязчиво 
привлекая внимание малыша, прежде 
всего, к личности другого ребенка. 

• Сущность доброты – способность 
сопереживать.



• Самым важным моментом в воспитании
доброты у ребенка является личный
пример самих родителей. Авторитет
родителей у ребенка всегда стоит на
первом месте.



Как воспитать ребенка на личном 
примере?

• - Ребенок должен видеть ежедневно 
доброе отношение родителей к людям.

• - Не кричите на детей и членов 
семьи, прощайте и жалейте домашних.

• - Оправдывайте людей и их 
поступки. Учитесь замечать не зло, а 
обстоятельства. 



Необходимо общаться с ребенком:
• - Рассказывайте ему придуманные вами сказки о добрых людях.
• - Вместе посмотрите добрые мультфильмы.
• - Чаще читайте поучительные народные сказки с последующим их 

обсуждением.
• - Учите ухаживать за животными, читайте книги о них, смотрите 

фильмы с их участием.
• - Учите малыша делиться, расскажите жадничать – плохо.
• - Поговорите с ребенком о разнообразии людей вокруг нас. 

Расскажите, как непросто живется детям-инвалидам и детям-сиротам.
• - Не учите давать сдачу. Это учит агрессии и тому, что конфликт 

невозможно решить словами.
• - Научите ребенка помогать в домашних делах. Так привычка 

заботиться о родных закрепится навсегда.
• - Хвалите малыша за добрые дела. От добрых дел нужно получать 

удовольствие.



Воспитывать доброту 
можно только добром.

Задача родителей – создавать и постоянно 
поддерживать в своей семье атмосферу 
любви и доброты, милосердия и 
взаимопомощи.



Начните менять себя, чтобы 
стать идеальным примером своим 

детям.

А они покажут этот тип поведения в
садах, в школах. И постепенно все вокруг
начнет меняться. Ведь было же время,
когда доброта была основой жизни, и
никогда не поздно к этому вернуться.



«Я желаю, чтобы с вами
Людям было веселей,
Чтобы добрыми глазами
Вы смотрели на людей,
Чтобы были справедливы
И в решениях мудры.
К людям будете добры вы –
Люди будут к вам добры!».

А. Татьяничева



Спасибо за внимание.
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